
 

CERTYOU, 37 rue des Mathurins, 75008 PARIS - SAS au capital de 10 000 Euros 

Tél : +33 1 42 93 52 72 - Fax : +33 1 70 72 02 72 - contact@certyou.com - www.certyou.com 

RCS de Paris n° 804 509 461 - TVA intracommunautaire FR03 804509461 - APE 8559A 

Déclaration d’activité enregistrée sous le N° 11 75 52524 75 auprès du préfet de région d’Ile-de-France 

 

 

 

 

 

 

 

 

Développer son agilité managériale ou professionnelle
Formation Management / Développement personnel / Leadership

Savoir évoluer dans un environnement complexe et changeantTout bouge, va de plus en plus vite … Comment rester
performant ? Il convient de prendre conscience que notre fonctionnement ne peut plus être le même et d'en découvrir un
autre, plus réactif, plus en adéquation : l'agilitéDe même, acquérir et mettre en place une méthode agile dans son service,
sur son projet … ne suffit pas, il convient de s'approprier une nouvelle posture. C'est ce que nous vous proposons à travers
cette formation. Pas vraiment une formation au sens académique mais une form'action collective pour construire votre
agilité.

OBJECTIFS
Découvrir l'origine de l'agilité
S'approprier les caractéristiques de l'agilité pour :     - Une entreprise     - Un service     - Une équipe     - L'individu  
Construire sa propre boite à outils
Identifier les compétences clés de l'agilité
Construire son plan de développement personnel pour développer son agilité

PUBLIC
Manager tout niveau ou professionnel souhaitant trouver des solutions dans un environnement changeant et incertain.Tout
professionnel ayant suivi une formation sur les méthodes agiles.

PRE-REQUIS
• Il n'y a pas de pré-requis nécessaire pour suivre et réussir les objectifs de cette formation.

PROGRAMME

Qu'est-ce que l'agilité ?

• Au départ un manifeste : 4 valeurs et 12 principes
• Surtout, un état d'esprit !

Pour donner quoi ?

• Différents exemples d'entreprise agile
• Différents retours d'expérience
• Une réponse au fonctionnement du monde actuel (volatile, incertain, complexe et ambigue)
• Un nouveau souffle aux salariés

Concrètement ?

• Des outils 
• De nouveaux paradigmes
• La confiance vs le doute 
• L'autonomie vs le contrôle
• L'anticipation vs la réaction
• La coopération vs la compétition
• Les compétences à développer

Quel degré d'agilité ?

• Moi
• Mon équipe
• Mon service
• Mon entreprise

Et globalement dans mon métier ?

• QQOQCP
• Ma boite à outils
• Mon plan d'action

Horaires, Planning et Déroulement de cette formation

Horaires

• Formation de 9h00 (9h30 le premier jour) à 17h30.
• Deux pauses de 15 minutes le matin et l'après-midi.
• 1 heure de pause déjeuner

DEROULEMENT

A retenir

Durée : 2 jours soit 14h.
Réf. CYDAM

Dates des sessions

Paris
07/10/2019

Cette
formation est
également
proposée en
formule
INTRA-ENTREPRISE.

Inclus dans cette formation

Coaching Après-COURS

Pendant 30 jours, votre formateur
sera disponible pour vous aider.
CERTyou s'engage dans la réalisation
de vos objectifs.

Votre garantie 100%
SATISFACTION

Notre engagement 100% satisfaction
vous garantit la plus grande qualité
de formation.



 

CERTYOU, 37 rue des Mathurins, 75008 PARIS - SAS au capital de 10 000 Euros 

Tél : +33 1 42 93 52 72 - Fax : +33 1 70 72 02 72 - contact@certyou.com - www.certyou.com 

RCS de Paris n° 804 509 461 - TVA intracommunautaire FR03 804509461 - APE 8559A 

Déclaration d’activité enregistrée sous le N° 11 75 52524 75 auprès du préfet de région d’Ile-de-France 

 

 

 

 

 

 

 

 

Développer son agilité managériale ou professionnelle
Formation Management / Développement personnel / Leadership

• Les horaires de fin de journée sont adaptés en fonction des horaires des trains ou des avions des différents participants.
• Une attestation de suivi de formation vous sera remise en fin de formation.
• Cette formation est organisée pour un maximum de 14 participants.

PROCHAINES FORMATIONS
Réussir la Certification Gestion de Projet PMP du PMI
Réussir la Certification PRINCE2 Foundation
Réussir les Certifications PRINCE2 Foundation et PRINCE2 Practitioner
Réussir la Certification ITIL Foundation
Réussir la Certification Agile certifié SCRUM Master
Réussir les Certifications TOGAF Certified et TOGAF Foundation

Retrouvez cette formation sur notre site :
Développer son agilité managériale ou professionnelle
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